Racionalno s mobilnom tehnologijom

Racionalna primjena novih tehnologija potrebna je radi prevencije
mogucih nedovoljno istrazenih utjecaja na zdravlje.

Izravan ucinak u slucaju prekomjernog
izlaganja elektromagnetskim poljima

Lokalizirano
zagrijavanje
tkiva

Ukoliko postujemo propisane granice
izloZenosti, ovaj ucinak ne postoji.

Odgodeni ucinci u slucaju
neracionalne primjene mobilnih uredaja

Poremecaj paznje i
koncentracije

Pogorsanje vida
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Stanicna

IstraZivanja koja prate uvodenja novih tehnologija
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Laboratorijska Na Zivotinjama

Vase zdravlje stiti

- racionalno koristenje tehnologije
+ socijalizacija/dobri meduljudski odnosi
- udaljenost uredaja od tijela
- redovita tjelesna aktivnost
- pravilna prehrana
- preventivni zdravstveni pregledi
- mjerenja razina elektromagnetskih polja

Moguce posljedice
neracionalne uporabe

tehnologije

- nezdrave Zivotne navike
- nedostatne socijalno-komunikacijske vjestine
- ovisnost o Internetu i druStvenim mrezama
- tjeskoba, razdraZljivost
- simptomi hiperaktivnosti
- agresivnost i ispadi ljutnje
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i medicinu
Stvaramo zdraviju buducnost rada



